® Pode-se dizer gque & mais
uma forma de preconceito,
mas a verdade € que aumen-
ta, a cada dia, o niimero de
lugares e servicos restritos
ds mulheres. Elas agrade-
cem por terem espacos ex-
clusivos para cuidar da bele-
za, satde e até realizar fanta-
gias sexuais longe de olhares
masculinos, Eles morrem de
ruriosidade.

O sucesso dos centros de
stética, academias, vagoes
*m trens e metrd e até sex
shop s0 para mulheres — o
wissunto mais comentado
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caiu nas gracas da mulhera-
da, entre outros motivos,
por deixd-las mais i vontade
até para pensar neles.

1) “TERAPIA COLETIVA'

A academia de Nova
lguacu, € restrita 4s mulhe-
res. Tudo & pensado para
elas. Funciona também co-
mo “uma grande terapia co-
letiva®, na definicao de alu-
na Luciana Krull, de 28
anos. Nem o espelho do ba-
nheiro fica de fora e traz
mensagens que todas elas
gostariam de ouvir todos os
dias, como “vocé é linda”, “é

Academia Gurvesagrada a mulheres que preferem malhar longe dos olhares masculinos. Espelhos tém recadinhos 3ara levantar auto-estima delas

Novos CIubes da Lquzmha

poderosa” e até mesmo “eu
te amo”. Seja comprando
fantasias de mulher-gato ou
usando uma méiscara de ar-
gila no rosto, a verdade é
que o servico agradou o mo-
vimento feminino.

“Nao ha o constrangimen-
to de fazer exercicios em po-
sigoes que dao vergonha per-
to de homens”, explica a ser-
vidora piblica Aparecida Al-
meida, 52 anos. Ela acrescen-
ta que mulheres falam a mes-
ma linguagem e esquecem,
pelo menos por meia hora,
de beleza e estética”. conT-
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